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瘦就是美嗎？美由誰定義？
記者 徐曼妮 張蓉菁 報導  

現代的審美對於⾝材的標準越發苛刻，對於「瘦」的追求更是逐漸扭曲。本次採
訪了⻑春醫美診所，並訪問現代的男性以及女性對於⾝材以及容貌焦慮的看法。

關鍵字：⾝材焦慮、厭食症、文明病、偏激減肥、⾃我認同

縮圖來源：Unsplash

� 回到【究竟多瘦才是美？】專題

      

 記者 徐曼妮

編輯 陳嶸 

國立交通大學機構典藏系統版權所有 Produced by IR@NCTU

https://castnet.nctu.edu.tw/
javascript:void(0);
https://castnet.nctu.edu.tw/aboutAuthor/1002
https://castnet.nctu.edu.tw/aboutAuthor/955
https://unsplash.com/photos/p8mdWsD6Rec
https://castnet.nctu.edu.tw/index.php/castnet/article/15246?issueID=808
https://castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/15247?issueID=808
https://plus.google.com/share?url=https://castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/15247?issueID=808
https://twitter.com/share?text=%E7%98%A6%E5%B0%B1%E6%98%AF%E7%BE%8E%E5%97%8E%EF%BC%9F%E7%BE%8E%E7%94%B1%E8%AA%B0%E5%AE%9A%E7%BE%A9%EF%BC%9F&url=https://castnet.nctu.edu.tw/castnet/article/15247?issueID=808
javascript:void(0);
https://castnet.nctu.edu.tw/aboutAuthor/1002
https://castnet.nctu.edu.tw/aboutAuthor/957

	瘦就是美嗎？美由誰定義？

