
李士元教授「教學實踐研究計畫」獲選為教育部醫護類績優計
畫

本校牙醫學系李士元教授「應用3D列印標準化牙齒模型於根管治療臨床前訓練」，成效良好，獲選為教育部「108年
度教學實踐研究計畫」醫護類績優計畫，並與其他12位獲獎者於今年3月8日代表受獎。

「大專校院教學實踐研究計畫」自107年度起推動，是教育部第一個以經費直接補助個別教師進行課程教學研究的計
畫，並協助教師透過適當的研究方法及評量工具進行檢證，以落實大學教學創新暨強化學校培育人才任務。目前計畫
審查共分為12類科，包含：通識（含體育）、教育、人文藝術及設計、商業及管理、社會（含法政）、工程、數
理、醫護、生技農科、民生10學門及大學社會責任（USR）與技術實作2專案。

教育部為使本計畫教學模式及研究成果得以有效擴散，並鼓勵教師持續進行教學研究，特自108年度開始遴選績優計
畫，共從1110多件計畫中選出績優計畫105件。績優計畫公布記者會中，並邀請陽明交通大學陳永昇副教務長代表
教學實踐區域基地分享該校協助促進區域／跨校教師專業成長活動、建置跨校支持系統、協助辦理年度學門交流會的
經驗心得。

牙醫學系李士元教授（右）由教育部廖興國主任秘書頒獎
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李士元教授表示，目前牙髓病學臨床前訓練使用拔除的自然牙為教材，但適當的牙齒取得不易、根管解剖構造差別很
大且有感染及保存的疑慮；而學生的實驗成績也可能因每位老師的評分標準不同而不盡相同，使得學生可能不知道自
己的問題所在。因此，與牙髓病學實驗課的授課老師何怡青醫師以及蔡松庭醫師共同提出此教學實踐研究計畫，希望
藉由利用標準化3D列印牙及評分標準表（rubrics），改善目前臨床前訓練課程的問題。

李士元教授表示，在牙髓病學實驗課應用3D列印標準化牙齒模型，作為根管治療的臨床前訓練，除可讓學生透過大
量的練習提升根管治療操作品質，進而提升醫學教育品質，也可以利用評分標準表提供教學方向之調整參考；更重要
的是，學生可以利用這兩樣工具養成自主學習的能力。而原使用的3D列印標準化模型，經學生反映材料硬度較低，
質地與自然牙有落差，且會有過度修磨的狀況，研究團隊也已研發新的樹脂材料，實際操作硬度比過去改善許多，且
可讓牙根呈現透明，便於操作後直接觀察治療結果。除簡單的直根管前牙外，團隊也研發彎曲根管及複雜根管型態，
未來將可應用於更多牙科根管治療教學。

相關媒體報導
yahoo奇摩新聞：台灣教學實踐多元升等 教育部大專校院教學實踐研究績優計畫公布
聯合報：216名大學教師不憑論文升等人數 6年成長108倍
中時電子報：扭轉「重研究、輕大學」 教育部年花4億補助教師進行課程教學研究

  

3D列印標準化牙齒模型（左），可提供學生更多的操作練習機會

創新3D雙色列印的材料與技術，可以製作複雜型態根管，以應用於專科醫師訓練（左圖）；複雜高難度的臨床病例，可藉由電腦斷
層掃描數位化，以3D列印技術製作客製化根管，用於術前模擬
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