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生的意義

發布日期：114-05-26

本文作者為牙醫學系許展瑋

也許，生命的遭遇與體會，在每個人的人生旅途中，都不相同，是變動且難以準

確預期的。

無論我們碰到了誰，與誰相知，習慣怎樣的生活節奏，我們是用我們無可重返的

生命年華，去體會著僅專屬於我們的人生，生的意義也如此開展。

在所有光與暗交會的所在，我們一個人走向生命的起點，與許多人深刻的交會，

我們碰著了我們的父母、師長、同儕、後進，甚至人生伴侶。或者，也可能在曾

經未竟的缺憾中，與許多人錯身。努力、汗水、笑容，無數的捨得與難捨間，我

們漸漸長成了一個大人，也慢慢地推展了我們的人生，我們因而得以往未來走

去。

在這樣的過程中，每個人的際遇機緣都有所不同，也因而如此深刻地刻進每一個

人的靈魂中，也慢慢在生命的不同階段中，盛開獨特的樣貌。

很可能，在無數的世事滄桑中，我們都無法說我們最終一定跟年少時的夢想相

符，有完成小時候自己最想成就的事情，也從未擁有遺憾。但是，我卻總覺得，

人們也可能因為自己的察覺和奮鬥，去體會某些唯有成長後才得以體會、為此自

豪的事情。

我們用了這樣寶貴的年華，去為自己，為自己所珍愛的人用力地活過。不論再辛

苦，我們很可能在通勤、柴米油鹽、繁瑣工作間，從自力更生，乃至為那些深愛

我們的眼眸活著。
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這樣簡簡單單的活，就算沒有驚天動地的成功，出眾的不可思議，在社會無盡的

比較和世俗階梯間，我們也藉著努力向前奔跑的過程，發揮著生命某種特有的璀

璨。我們知曉著生的意義，也因而在這短暫的數十載間，我們得以為彼此共有的

秋與冬間，去思索著我們生命應該珍惜的寶貴事物。

在資本高速奔轉的世界中，變化的科技浪潮，大浪淘沙，無數的科幻星辰如從夢

中醒來。我們似乎無可避免地在時代的流逝與新生中，走向另一個我們終會奔往

的混沌終點，與未知和不可預測相逢。

時代未曾止歇地藉由新的方式、工具，與我們競爭著，也很可能取代著我們的某

些工作，或者舊有的文化風俗與相信的信念，也可能面臨劇烈的挑戰。

往新起的時代之浪望去，我們也許很難免於訝異、震驚，甚至感覺到面臨一股陌

生，也被衝擊到遍體濕透。

不管是新的詞彙、理論、學門，人類文明興盛的巨大影子下，無數舊有與嶄新的

世界接合處，人類的長河慢慢流逝著。我們的旅程也尚未停歇，我們回首看向的

年少或孩提時光，乃至成熟成長的經歷。無論那些過往如何形塑我們對自我的意

識，在未知未覺間，我們依循這些過往的指引與引路石，向前摸索的過程中，慢

慢有了選擇的能力，也才有了未曾擁有過的勇氣，一步步在險難中克服未知。

也得以在唯有時光流逝的笑與淚間，認真地活著。所有的好壞，才得以深刻烙進

我們的記憶之海中。無論花開、花落，這僅有的過程，是如此的雋永且難忘。

如此的難以預期和不可思議，似乎是種值得用一輩子去細細體會的深刻。
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