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公開信

從『假』學習歷程，談『真』問題

前段時間，媒體揭露「高中生學習歷程造假事件」，引發社會譁然。當時

輿論聚焦在不少高中生為了申請大學而在學習歷程資料上如何取巧、怎麼

包裝時的爭議，但在大學端從事教育工作的我，內心卻出現一種更深層的

困惑：為什麼這一代的年輕人會寧願相信：學習不是自我成長，而是只是

一種表演？

當時這場風暴，我感覺真正讓人不安的，不是造假的個人行為疏失，而是

升學體制的設計缺陷，好像已經讓「造假」變成某種「合理選項」。為了

讓自我思緒沈澱，也為了等待理性思辯的空間，我沒有在當時新聞熱點上

發表看法，現在，或許我們可以好好談一下這個議題。

我先說結論：我認為這個事件並不是純然任何一個學生的錯，而是整個當

前教育體制問題的鏡像反射。
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一封家長信，說出我內心的不安

當時造假事件爆發後，一位憂心忡忡的高中學生家長來信。她坦言，自己

孩子為了寫出「有競爭力」的學習歷程檔案，不斷參加各種營隊、累積證

書，還曾找高手幫忙潤稿。

「校長，我的孩子什麼時候學會了，教育是要演給別人看的？」她在信中

這樣問我。

讀完之後沉默很久，那一刻我意識到：本來台灣教育專家們設計的學習歷

程制度，是希望幫助孩子回顧自己、認識自己，結果實際上卻慢慢演變成

一場大型的包裝、行銷競賽。

樸實，反而成了劣勢；誇張與設計，卻變成入學通行證。

當真誠變成弱點，教育還剩什麼？

有學生說：「如果我不美化、不包裝，就會輸在起跑點。」但是，教育的

本質，從來不是贏，而是成長。

現在很多補習班、申請輔導的專家們，他們教高中生怎麼寫備審資料、怎

麼讓表現陳述更亮眼，卻很少問學生：「你想成為怎樣的人？」。這樣的

模式，或許有助於「錄取力」，卻忽略了學生「面對人生的能力」。

這也正是陽明交大近年來努力突破的困境。我們在招生與教學上進行一連

串改變——不只看你已經做了多少，而是想知道你「為什麼做」；不只評

估你多優秀，而是看見你是否準備好投入一段深度學習的旅程。

例如，我們長年推動的「百川學士學位學程」，即以不分系、跨域實作為

核心，透過特殊選才，鼓勵具備自主學習精神與批判思維的學生，跳脫傳

統學系框架，自主設計屬於自己的學習路徑與人生方向。

此外，陽明交大於2023年全國首創「學士後電子與光子學士學位學

程」，專為非理工背景的大學畢業生設計，當時吸引來自醫學、警政、音

樂、外文、財金等多元領域的學生加入。今（2025）年六月，首屆40多

位畢業生順利完成學程，其中約半數錄取電子、電機、物理等相關碩士

班，另有一半直接進入半導體產業任職。從醫師到音樂家都能跨足晶圓
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廠，這不僅回應了產業對跨域人才的渴求，更為學生開闢了嶄新的選擇路

徑，突破本科所限，重新定義人生的可能性。

這不只是制度的革新，更是我們對教育價值的堅持：大學應該相信學生可

以定義自己的學習，而不是只是依循框架。

大學不是淘汰的籮篩，而是栽培潛能的沃土

我常說，大學招生不是只招募「最好的人」，而是培養「願意成長的

人」。

 

陽明交大也在部分學系試行引導式面試提問，讓學生分享錯誤經驗與學習

轉折，而非只談得獎或排名。我們真正想知道，學生們遇到困難時的反

應、面對選擇時的猶豫、從跌倒中學會了什麼。

我們相信一個人在面對模糊與不確定時展現的態度，才是未來面對社會挑

戰最核心的資本。因為過去的事情都是確定的，但未來卻包含無限的可

能。

陽明交大也鼓勵老師在課程中引入「反思性寫作」與「自主提案型學

習」，讓學生用自己的語言、自己的節奏去定義問題、設計行動，不再只

是追逐標準答案，而是學會做自己問題的主人。

我們的任務不是把最會考試的學生們變得效能更高，而是陪他們走一段找

尋意義、實踐價值的路。那條路不一定平順，但一定真實。

高中不是備審資料工廠，大學也不是選秀競技場

很多高中老師私下聊到，他們的教學壓力越來越重，因為學生要交出好看

的歷程檔案，所以什麼都要做一點，什麼都要寫一點，結果學得又淺又

雜。老師變得不是在教書，而是越來越像「備審輔導員」，努力幫學生製

造審查時吸睛的經歷與亮點照。

這些來自教育現場的聲音，讓我們也反思自己——大學的選才標準是否無

形中逼著學生往錯誤方向努力？我們是否有勇氣修正機制、承認偏差？

我曾經建議，與其要求所有學生交學習歷程檔案，不如設計一套系統，讓

學生自選是否提交，並設置篩選門檻，避免陷入形式競爭。同時，主動與
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高中端對話，逐漸找到彼此對理想教育的共識。我們相信，真正的教育是

這群願意誠實面對自己的學生們找到自己的方向。

在不確定中找到自己的羅盤

我一直在反思：我們到底要把學生帶去哪裡？

在AI大幅進展、世界快速變動的今天，很多過去我們認為穩定的路線，其

實已經失效。行醫未必穩定、工程未必好找工作、金融未必能保值。當世

界不再提供標準答案時，學生要學的，是如何提出自己的問題，探索出自

己的地圖。

我常說，大學是社會的試驗場，也是價值的練功場。我們要教會學生不只

是「該做什麼」，而是「為什麼而做」。我們要幫助他們建立一個內在的

羅盤，而不是只靠外在的導航。像我們的「學士後電子與光子學位學

程」，就是為那些轉彎的人而設，提醒我們：如果方向對了，晚一點出發

也沒關係。

羅盤就用來對自己誠實，是願意嘗試錯誤，是能夠在混亂中找到方向。學

習歷程造假，讓我們看見的，不只是學生的焦慮，更是整個體制的迷航失

速。與其搭上一台與你目的地相反的疾馳高鐵，遠不如坐上確認方向的平

快電車。速度不是問題，方向才是關鍵。

我想和老師、家長和同學說，真正的學習歷程，不是秀給別人看，是給你

自己。外在世界如果不盡完善，我們能不能有勇氣自己重新定義這個遊戲

的規則？我們願不願意走得慢一點，卻能真一點？

願我們都能在試錯的過程中，活出自己的真實樣子。

國立陽明交通大學校長

（內容由林奇宏校長口述，國際宣傳辦公室陳延昇採訪，賴嬿阡撰稿。）
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