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聆聽敗金女孩的深處獨白

2014-11-22  記者 劉雨婕 文

叮咚聲響起，手機裡一封簡訊傳來，提醒我一週內該去便利商店領取包裹，裡頭裝載的是我一次

次精挑細選的「戰利品」，每當這個時候，就是我的小小幸福時光。

我喜歡買東西。大至傢俱擺飾小至日常生活用品都是我目光鎖定的對象，但我始終不滿足，總是

認為下一個會更好，所以瘋狂購買的舉動常常嚇壞身旁許多朋友，但對我而言，買東西不單只是

一件稀鬆平常的小事而已，它代表了很多種意義。

 

家管嚴　羨慕中度過的童年

從小爸爸對我的管教非常嚴格，他從來不曾妥協於我的任性哭鬧，就買非日常必需品給我，他秉

持的原則是，任何我想要的東西，就用自己的能力去獲得，因為他不想讓我認為只要撒個嬌，就

能平白無故得到想要的一切。也因此小時候的我總是很羨慕其他同學，三天兩頭就有最新最酷炫

的玩具，而我卻只能偶爾靠著好成績，才換來家人的小小獎勵。

直到上了小學高年級，爸爸才開始給我零用錢，讓我學著去支配「自己」的錢。還記得那個時候

天真傻氣的自己，只要手頭握著幾個十元硬幣就開心的不得了，和鄰居的小孩一起去逛雜貨店，

買喜歡吃的糖果餅乾，對當時的我來說簡直就跟買到稀世珍寶一樣偉大，即使現在看來這種喜悅

微不足道，卻是我童年時期最純粹快樂的一段回憶。

小時候只要有幾個銅板當零用錢就是最幸福的事。（圖片來源／PChome健康樂活）

但隨著年紀越長越大，我才漸漸發現，擁有自己的錢也是一件麻煩事。

 

自由　慾望的無底洞

正逢青春期的少男少女，大多追求自由，渴望著不受家人拘束的獨立生活，我也不例外。而就物

質生活這部分來說，隨著不斷成長眼界漸開的我，也開始發現藏在內心裡的無窮慾望。

高中時的我不惜省下午餐錢，只為了買崇拜的偶像新出的專輯，而甘願每天中午只吃麵包果腹；

和同學出去逛街，回家時為了不讓爸爸發現，總會把買來的東西藏在背包裡「偷渡」進房間；辛

辛苦苦讀書換來的獎學金也不懂得存起來，只在意這些錢可以買到多少搭得上潮流的衣服。這些

荒唐的行為就是我高中生活最真實的寫照，但我當時卻絲毫不以為意，因為我確實得到了夢寐以

求的任何東西。
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總編輯的話  ╱  郭穎慈

本期共有十九篇稿

件。頭題〈夢想配方

　攝影甜點與咖啡〉

忠實刻劃一位科技新

貴勇敢出走，開設一間攝影風格咖

啡廳的歷程和堅持。

本期頭題王  ╱  洪詩宸

嗨，我是詩宸。 雖
然個子很小，但是很

好動，常常靜不下

來。 興趣是看各式
各樣的小說，和拿著相機四處拍，

四處旅行。 喜歡用相機紀錄下感
動，或值得紀念的人事物。 覺得
不論是風景還是人物，每個快門

的...

本期疾速王  ╱  吳建勳

大家好，我是吳建

勳，淡水人，喜歡看

電影、聽音樂跟拍

照，嚮往無憂無慮的

生活。
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國高中時期的我不惜花光零用錢，只為了買最流行的服飾。（圖片來源／TraNews）

其實我也曾想過，買了一堆自己並不需要的東西，背後的動機到底是什麼？也許是同儕之間互相

比較的壓力作祟；也可能是小時候的被迫壓抑而導致後來變本加厲；又或許我只是想藉由購物，

來建立自己在他人眼中的獨立形象。不論原因是哪一個，我還是一步步掉進了名為「不知足」的

物慾黑洞之中。

 

偏差物質觀　網購不停休

直到上了大學，是一個真正獨立自主的時期，不論大小事都要學著自己負起責任，這對我來說無

疑是從小夢寐以求的願望。因為長期住在學校宿舍，除了三餐要自己打理之外，其他的零用錢就

可以任意地買，不像之前住在家裡時買東西都要偷偷摸摸地帶回家，又加上學校配備二十四小時

不斷線的網路，因此「網購」漸漸變成我的好朋友。

要不是同學們的驚嚇神情提醒我，我可能永遠不知道自己到底買了多少。大學這三年，我用網購

買了堆起來跟小山一樣高的東西，除了女生抗拒不了的衣服、鞋子包包之外，書櫃、鞋櫃等大型

傢俱也是我的獵物，偶爾我也會買一些小說，但它們的數量和衣服比起來簡直就是小巫見大巫。

可能是基於大多數女生都有的心態，認為自己的衣櫃裡永遠少了那一件，即使我已經得到了近乎

平常人兩倍的衣服量，我還是不肯善罷甘休，繼續從網購的花花世界中找尋下一個美好。

我的網購戰利品，數量多到自己房間的位置都快放不下。（圖片來源／劉雨婕製）

買到衣櫃快要塞不下我的戰利品，買到不管逛任何一個網頁旁邊的側欄廣告都是網拍，甚至買到

寢室位置彷彿化身一個小小叢林，這些警訊才讓我開始意識到，自己有多麼「敗金」。

 

打工賺錢　自給自足

雖然我大學的購買力相當驚人，但我還是能勉強維持收支平衡，這都要歸功於打工獲得的薪水。

大二上學期，我找到學校飲料店的打工機會，開始了我的打工生涯。起初我秉持著賺錢買網拍的

心態去工作，希望能不跟家裡拿錢，用自己賺來的錢買到想要的東西，因此我開始瘋狂排班，一

周二十幾個小時的班常常讓我累到不行，但是月初發薪水時一看到自己的酬勞金額，我又馬上忘

卻辛苦，繼續為我的網購人生奮鬥。

但不知道從什麼時候開始，我漸漸有了存錢的念頭。也許是因為辛苦賺來的薪水用來支付我的網

購金額還綽綽有餘；也許是因為了解現實生活中有更多比起網購更值得的事去做，像是靠自己的

能力出國開開眼界，這些因素都讓我對於網拍開始有了抵抗力，不再像之前一次動輒就下單兩三

千。現在的我頂多一個月買一次當作犒賞自己，而每次都不超過一千元；打工的班也不再排滿，

多留一點時間給自己做想做的事，這樣也不錯。

 

換個念頭想　金錢不是唯一

「錢乃身外之物，身不帶來死不帶去」、「錢不是萬能，但沒有錢就萬萬不能」，這些勸世的句

子我們一定都曾耳聞，以前的我一定會當作耳邊風，但是現在卻覺得不無道理。
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無限可能的夢　白日夢

乒乓和一般人一樣，曾經有夢想，因被現實傷
害而退縮，卻意外發現「白日夢」的不可思
議，從此開始勇於作夢。

象牙塔外　明星高中存廢戰

針對十二年國教實行的現況、明星高中備受爭
議的現勢以及大眾紛歧的觀點作探討，歸納出
可行的未來發展。

對於金錢，我想從小到大我已經有夠多感觸。沒錯，錢的確可以買到任何有形的物品，但它卻沒

辦法獲得相較之下更重要的無形概念，像是友情、親情、愛情和成就等等，雖說人都需要物質生

活才得以保持生命，但若是沒有這些精神層面的滋潤，那麼一個人也沒有活著的價值和意義。再

者，我對於我花的每一分錢都問心無愧，因為那是靠我自己的能力掙來的，不偷不搶也不跟家裡

伸手要錢，我只是希望自己可以早日過著獨立的生活，做到不讓家人擔心就夠了。

我喜歡買東西，未來也會繼續買下去，但比起過往將會減少許多，因為我還要用錢完成很多很多

事。也許我昔日的購物經歷會讓人覺得不可思議，甚至是華而不實、喪心病狂，但我非常清楚自

己在做什麼，也不曾後悔過，至少我現在過得很好，那就足夠了。

▲TOP
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